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Inledning

"Det &r en oro varje manad. Nar rakningarna &r betalda behéver jag lagga
allt som blir 6ver pa mat.”

Beatrice i Hissleholm drommer om att kunna ta med sin sexariga dotter till
ett lekland. Ali i Borlange har kompisar som inte langre kommer till skolan for
att de saknar vinterjacka. P4 Nydala torg i Malmo larmar frivilligarbetare om
att allt fler barn kommer till deras kostnadsfria frukostutdelningar. Manga tar
med sig bréd, paldgg och gronsaker i pasar till dagens ovriga maltider. Pa Blom-
backaskolan i Sodertélje behover de laga mer mat - eleverna dr hungrigare och
ater betydligt mer sarskilt infor och efter helgen.

Viborjar bli vilbekanta med larmen fran Sveriges alla horn. Med en inflation
som verkar har bitit sig fast pa mellan nio och tio procent, trots en rejilt hojd
styrranta, har de som tidigare hade sdmst marginaler numera inga alls. Mat-
priserna har stigit med 20 procent pa ett ar. Antalet familjer som soker sig till
hjélporganisationer for att fa hjélp med mat och andra grundlédggande behov
har okat explosionsartat.

Det ar tolv ar sedan Hakan Juholt, d& nyvald partiledare f6r Socialdemokraterna,
i sitt forsta linjetal adresserade barnfattigdomen. Tio ar sedan Janne Josefsson
i Uppdrag Granskning diskvalificerade pastaendet att en kvarts miljon barn i
Sverige lever i fattigdom, och som néstintill delade Sverige i tva ldger. Sedan dess:
ett decennium dar begreppet barnfattigdom varit ganska franvarande i den
politiska debatten. Fram tills i dag.

Den hér rapporten vill teckna en nuldgesbild 6ver barns situation i Sverige i dag,
framfor allt de som ar mest utsatta nar levnadskostnaderna skenar och loner
och bidrag inte foljer med. Men rapporten vill ocksa ga till botten med vad som
lett fram till att sa manga haft sa ytterst sma marginaler for att mota kostnads-
okningarna, samt ge forslag pa atgarder bade i det akuta ldage vi befinner oss i
och pa langre sikt.

Rapporten ar ett samarbete mellan Tankesmedjan Tiden och arbetarrérelsens
barn- och ungdomsorganisation Unga Ornar.



8]

RAPPORT NR 2 | 2023 < > BARNEN OCH KRISEN

Begrepp och definitioner

Manga &dr bekanta med begreppen "absolut” respektive "relativ” fattigdom.
For att kunna prata om fattigdom generellt och barnfattigdom specifikt dr det
viktigt att reda ut vad vi menar nar vi pratar om den.

Sveriges statistikmyndighet Statistiska centralbyran, SCB, beskriver fattigdom
sd hér:

Fattigdom brukar beskrivas som avsaknad av resurser som medfor att
man inte har den levnadsniva som anses vara allmént accepterad i
samhaillet. Man anviander ibland begrepp som utanférskap eller social
exkludering. I dagligt tal avses dock oftast ekonomisk fattigdom, alltsa
laga inkomster och sma ekonomiska tillgangar.!

SCB beskriver vidare hur fokus historiskt sett legat pa extrema och akuta
fattigdomstillstand med hunger, daligt boende och svag héalsa som foljd. Alltsa
att inte ha rad med livsnédvéandigheter som mat, boende och klader. Nagon form
av global definition av detta har blivit FN:s och Varldsbankens matt pa extrem
fattigdom, dar en inkomst under 1,90 amerikanska dollar per dag ar gransen.?

Antalet extremt fattiga i varlden har stadigt sjunkit fram till i september 2022
da fattigdomsgransen pa grund av inflationen hojdes till 2,15 amerikanska dollar
per dag. Med den nya grinsen Okade siffran 6ver extremt fattiga i varlden fran
659 miljoner ménniskor till 674 miljoner méanniskor, eller en elftedel av varldens
totala befolkning.? Over hilften av de extremt fattiga i varlden ar barn.*

I Sverige har det globala mattet pa extrem fattigdom inte fyllt ndgon funktion
eftersom i princip alla har en inkomst 6ver det. Det har i stéllet varit vanligare
att prata om ekonomisk utsatthet eller 1ag inkomststandard.

Statistiska centralbyrdn, Att mdta fattigdom (2017-12-11)

Unicef, Viktigt att bryta barns fattigdom (2020-10-29)
Varldsbanken, September 2022 global poverty update (2022-09-14)
Unicef 2020
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Fattigdom i EU
Av EU mats materiell fattigdom utifran nagra kriterier gillande levnadsstandard.
Dessa definieras om en person kan:

+ betala ofdrutsedda utgifter
¢ har rdd med en veckas semester per ar

¢ har rdd med en maltid med kétt, kyckling eller fisk eller motsvarande vege-
tariskt alternativ varannan dag

+ har tillracklig uppvarmning av bostaden

¢ har rad med kapitalvaror som:
< tvittmaskin

< farg-TV

< telefon

< bil

< kan amortera pa skulders

Har en individ eller ett hushall inte rdd med minst fyra av de nio punkterna

kan personen eller hushallet anses befinna sig i allvarlig materiell fattigdom.

Individer som inte vill eller behéver ha nagon av dessa varor eller tjanster ar

inte inrdknade.

Enligt EU:s definition har knappt en procent av befolkningen i Sverige de senaste
aren befunnit sig i allvarlig materiell fattigdom, jamfort med ett EU-genomsnitt pa
8 procent. I vissa EU-ldnder ar siffran betydligt hogre, i Bulgarien och Ruménien
exempelvis lever runt tre personer av tio i allvarlig materiell fattigdom.

Fattigdom i Sverige

Ilander déar den generella levnadsstandarden dr hog anvédnds ofta relativa matt
for att beskriva méanniskors ekonomiska situation. Den ekonomiska standarden
mats da i relation till resten av det omgivande samhéllet.

I Sverige anvédnds begreppet ldg inkomststandard som klassificering for hushall
med laga inkomster. Nér ett hushalls inkomster inte récker for att betala nod-
vandiga omkostnader som boende, hemforsikring, barnomsorg och lokala resor
uppfylls kriterierna for 1dg inkomststandard, vilket ar 2021 var runt tre procent
av Sveriges befolkning 6ver 16 ar.

5 SCB2017
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Ett mer exakt matt som ofta anvédnds internationellt dr hushall med en dispo-
nibel inkomst som understiger 60 procent av medianinkomsten i landet, av EU
kallat risk of poverty (i risk for fattigdom). Det belyser att lag ekonomisk standard
inte alltid 4r detsamma som att vara fattig. Ett sddant siffersatt matt underléttar
internationella jamforelser, men séger mindre om faktiska levnadsférhallanden
ilandet. Enligt EU-mattet lever ungefdr 16 procent av Sveriges befolkning i lag
ekonomisk standard, medan EU-snittet dr 17 procent. Men att ha lag ekonomisk
standard innebar vildigt olika saker beroende pa hur levnadsstandarden gene-
rellt ser ut i landet du bor i.

Mattet tar inte heller hansyn till tillgdngar och skulder. Ett hushall med till-
gangar kan klara sig bra d&ven om inkomsten &r liten. Och ett hushall med battre
inkomst men med stora skulder kan pa grund av skulderna vara i en ekonomiskt
mycket utsatt situation, men det syns inte alltid i statistiken.®

6 SCB2017
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Barnfattigdom i Sverige

Det finns alltsa olika sétt att méta fattigdom pé och saledes olika sétt att méta
fattigdom bland barn, i Sverige och internationellt. I svensk kontext hdnvisas
ofta till barnrattsorganisationen Radda Barnens metod for att mata barnfattig-
dom, ett matt de har utarbetat tillsammans med Tapio Salonen som &r professor
i socialt arbete vid Malmo universitet. Det dr ett sammansatt matt dér barn i
familjer med lag inkomststandard samt barn i familjer som beviljats forsoérj-
ningsstod réaknas in.’

Rédda Barnen har sedan 1991 gett ut rapporter om barns ekonomiska utsatt-
het i Sverige, och har séledes foljt utvecklingen i 6ver tre decennier. Aven om
mojligheterna till datainsamling férandrats under den tidsperioden gér deras
langsiktiga studier att utvecklingen gar att f6lja och jamféra over tid.

Generellt visar deras siffror att en stor andel familjer generellt har fatt det battre
stallt ekonomiskt sedan millennieskiftet. Barnfattigdomen minskade fran 22,3
procent ar 1997 till 10,9 procent ar 2007. Och, rdknat i fast pris, steg median-
inkomsten med 60 procent mellan 2000 och 2019. Men under samma period har
inkomstojamlikheten fortsatt att 6ka. Den rikaste tiondelen av svenska hushall
Okade sin disponibla inkomst med 27 procent, den fattigaste tiondelen med 17
procent. Sju av tio barnfamiljer har i dag en inkomst som &r minst dubbelt sa
hog som gransvardet for lag inkomststandard, samtidigt som glappet till de
som har det samst stallt okar.®

[ Rddda Barnens rapport framgar att andelen barn som lever i ekonomisk ut-
satthet minskar och uppgick till 9,2 procent 2019 vilket &r en minskning med
0,1 procent jamfort med méatningen fran 2016. Dock ¢kar antalet barn i ekono-
miskt utsatta hushall och blev 10 000 fler under samma tidsperiod. Den totala
Okningen av antalet barn i Sverige under 2016-2019 var 125 000.

7 Radda Barnen, Barnfattigdom i Sverige — drsrapport 2021(2021-12-06)
8 Rédda Barnen 2021

[ 11
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Det finns stora skillnader i ekonomiska uppvéaxtvillkor hos barn i Sverige
beroende pa fordldrarnas hiarkomst samt hur familjesammanséattningen ser ut.
I gruppen barn till ensamstdende foradldrar lever exempelvis ett av fem barn i
fattigdom, jamfort med knappt sex procent i gruppen barn till sammanboende
foraldrar. Mest utsatta, i jaimforelse, dr barn till ensamstéende kvinnor.

Skillnaderna &r ocksa stora sett till fordldrarnas ursprung. Runt 20 procent
av barn med en eller tva utlandsfédda foraldrar levet i ekonomisk fattigdom
i Sverige. Siffran for barn med tva féréldrar som ar fodda i Sverige &ar 2,8
procent. Den storsta riskfaktorn for att leva i ekonomisk utsatthet, enligt
Rédda Barnens definition, dr alltsa kombinationen att leva med en ensam-
staende foralder som ar f6dd utomlands. Nastan hilften av alla de barnen i
Sverige lever i barnfattigdom.®

Barnfattigdom i forandring

Redan innan Ryssland inledde sin fullskaliga illegitima invasion av Ukraina
hade inflationen borjat ticka uppat. Med undantag for finanskrishésten 2008,
da inflationen gick upp till 3,5 procent, hade den legat runt tva procent sedan
borjan av 1994. Det dr i linje Sveriges Riksbanks mal. Men efter pandemiéren
lag inflationen i januari 2022 pd néstan fyra procent och hogre skulle den bli.

Nar Ryssland invaderade Ukraina 24 februari inleddes en kedja av hdndelser
som ytterligare skulle spa pa utvecklingen. Ryssland slutade exportera naturgas
till Europa vilket gjorde att den europeiska elmarknaden skenade i pris, vilket
i sin tur smittade av sig pa elmarknaden som helhet. Men dven andra faktorer,
som Tysklands nedstdngning av kdrn- och kolkraftverk tros ha bidragit.

Sedan boérjan av forra aret har inflationstakten i Sverige gatt brant uppat
utan tecken pa att mattas av. KPIF (konsumentprisindex med fast rinta) var i
december 2022 10,2 procent. I januari 2023 sjonk den nagot, till 9,3 procent, pa
grund av lagre energipriser. Riknas effekten av elpriserna bort fortsatte dock
inflationen att stiga trots Riksbankens réantehdjningar.'® Inte sedan 1990-talet
har den varit pa liknande niver.!

9 Rdadda Barnen 2021
10 Sveriges riksbank, Inflationen just nu (2023-01-14)
1 Graf fran ekonomifakta.se (2023-02-20)
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Inflationstakten
F6érdndring jamfort med motsvarande manad féregaende ar
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Elpriserna steg under forra aret med 100 procent, och livsmedelspriserna med
20 procent.?? En vitkal blev 66 procent dyrare, kaffe 40 procent dyrare och priset
pa mjolk och smér 6kade med 36 procent.*®

Trots inkomstdkningar har den hoga inflationen forsdmrats hushallens kop-
kraft vasentligt. En familj bestdende av tva barn och tva fordldrar i villa spas
ar 2023 forlora runt 4 400 kronor i képkraft varje manad pa grund av inflation,
elpriserna och héjda rantor. En ensamstaende fordlder som bor i hyresréatt
forlorar 2 200 kronor per manad i képkraft, pa grund av livsmedelspriser men
aven hyreshojningar.*

I takt med den stigande inflationen under 2022 kunde vi se hur medierappor-
teringen forandrades. Fran att diskussionen om barnfattigdom varit ganska
franvarande i svensk debatt under lang tid larmade frivilligorganisationer om
att barnfamiljer i Sverige inte ldngre har radd med det mest grundldaggande.

12 Konsumentverket: Maten 20 procent dyrare (2022-11-24)
13 Dagens Nyheter: Livsmedelsbranschen: Matpriserna fortsdtter att 6ka (2023-01-13)
14 SVT: Sd mycket mindre har hushdllen — varje mdnad (2023-01-13)

[13
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hyran: “Ater aldrig lowch™

SvD 12 juni 2022

Lot

Fattigdom i Lund: "Behovet
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Sydsvenskan 24 oktober 2022
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P34 Sveriges Stadsmissioners hemsida intervjuas en ensamstdende mamma i
Skane:

"Att inte ha tillrdckligt med mat till sitt barn dr en hemsk kénsla. Att inte
kunna vélja bra och nyttig mat kédnns ocksé jobbigt. Brist pa vitaminer ar inte
bra fér ndgon minniska. Det ger mig sddan angest. Angest &ver att inte
kunna gora nagot i mitt liv. Bara 6verleva och &verleva. Kdmpa och kdmpa,
dag ut och dagin.”s

EEH LELTTN FiENIn

Elpriserna driver bagare mol
konkurs - "Bisarrl”

Tidningen Néringslivet 17 augusti 2022

“a

Ensamstaende med tre barn:
"Tédnker pa ekonomin dagligen”

SVT 3 juli 2022

Heir Kl shubarmsEamiljen
i'I'lil]ll"hil‘l"’lh?

S
e b e i |
O B e 5 Wi gy Ok

Dagens Nyheter 2 september 2022

Nu okar antalet

barnfamiljer som inte
har rad att kopa mat

Eldajlarna’ "Died skchr | hghriar
Aftonbladet 29 oktober 2022

15 Sveriges stadsmissioner: Ensam mamma: "Stadsmissionen dr en livlina for mig” (2022-12-30)
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Fler behover hjilp med det basala

Den ideella barnréttsorganisationen Majblomman arbetar for att motverka
barnfattigdom i Sverige. Deras arliga forsédljning av majblommor finansierar
ekonomiskt stdd som barn som lever i familjer dar pengarna inte racker till
kan ansodka om. Tidigare har sddana ansokningar gillt saker som fotbollsskor,
barnkalas, kostnaden for en fritidsaktivitet eller ytterklader. Men enligt gene-
ralsekreteraren Ase Henell har Majblommans volontirer det senaste aret sett
béde ett kraftigt 6kat antal ansokningar, och betydligt fler ansékningar som
galler basala behov som mat, blgjor och vélling.

"Vi godkédnner inte ansdkningar om mat, det dr sa grundldggande, det méaste
samhaéllet sta for. Vi ser ocksa helt nya grupper som kommer in med ansok-

ningar till Majblomman, de som kanske legat pa gransen innan men som nu
inte har rad med vinterklader till barnen eller avgiften till fritidsaktiviteter.”

Hon beskriver det 6kade behovet som Majblomman ser som mycket oroande.
Ungefar 40 procent av de olika lokalforeningarna upplevde under hésten att
okat tryck, men det forandras snabbt.

"Jag har fatt rapporter nu efter arsskiftet att volontérer har upplevt att behovet
kanske tredubblades under december manad. Sa laget &r allvarligt.””

Den svenska vilfardsmodellen bygger pa tanken att ingen enskild ska vara
beroende av vélgorenhet for att klara de grundldggande behoven. Socialforsak-
ringar som sjukforsiakringen, fordldraforsakringen och allméanna och behovs-
provade bidrag som barn- och bostadsbidrag ska gora att en skalig levnadsniva
kan garanteras dven for den som inte kan arbeta. Ingen ska behova std med
mossan i hand. Men redan ldngt innan inflationskrisen varnade fattigdoms-
forskare for att denna skiliga levnadsniva inte langre gick att uppna, da bidrags-
nivaerna sa kraftigt halkat efter den generella inkomstutvecklingen.®

Enligt Forsakringskassan har barn- och familjeersattningarna bidragit med

en allt mindre del av hushadllens inkomster under de senaste 20 aren. Fér en
ensamstaende fordlder med tva barn eller fler har familjeférmanernas andel
av inkomsten sjunkit fran 38 till 22 procent mellan 1988 och 2018. Det &r fram-
for allt de behovsprévade och generella bidragen som utgdr en mindre andel av
inkomsten. De har en fast ersdttningsniva som bara kan dndras via politiska
beslut. Alla barnhushélls inkomster har 6kat de senaste 20 aren, men de har

16 Rapportférfattarens interviu med Asa Henell, Majblomman (2023-01-10)
17 Ase Henell (2023-01-10)
18 Dagens ETC: Vdlfiird eller vilgorenhet? (2014-12-21)
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Okat mer i hushall som redan har héga inkomster. De ekonomiska skillnaderna
mellan hushall dar barn bor har alltsa blivit stérre.

Disponibel hushallsinkomst per konsumtionsenhet i barnhushall férdelat
over percentiler 1998-2018
Individer 0-64 ar, 2018 ars penningvirde
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Barnombudsmannen, Sveriges barnrattsmyndighet, har lange varnat for barn-
fattigdomens konsekvenser och menar att utvecklingen delvis beror pa hur de
politiska prioriteringarna sett ut under langre tid.

I stora drag har ungefar tre procent av BNI (bruttonationalinkomsten) gatt till
transfereringar till barnfamiljer under 2000-talet. Samtidigt har ungefar en
fjardedel av barnfamiljerna legat under den av riksdagen faststdllda gransen
for fattigdom, vilket dr detsamma som EU-maéttet risk of poverty, om endast den
egna inkomsten réknas in och inte olika fattigdomsddmpande bidrag. En del av
en storre strukturomvandling, menar Sveriges barnombudsman Elisabeth Dahlin.

"Det handlar inte om politisk farg pa regeringen utan om en stor samhalls-
férandring. Den fattigdomsdampande delen i transfereringarna, som forédldra-
penning, bostadsbidrag och barnbidrag till barnfamiljerna var tidigare valdigt
hog, uppemot 16—17 procent. Nu dr den delen under 10 procent.”

19 Graf fran Barn- och familjeersdttningar har stor betydelse fér ekonomin i I6ginkomstfamiljer (2020)
20 Rapportforfattarens intervju med Elisabeth Dahlin (2023-01-18)
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Arbetsloshet och A-kassa

Samtidigt har utvecklingen av arbetsmarknaden i Sverige de senaste 50 aren
narmast skapat ett nytt normalldge. Mellan ar 1970 till 1990 1ag arbetsloshe-
ten pa mellan tva och fyra procent, det vill séga pa eller nira det som brukar
kallas strukturell arbetsléshet. Efter 90-talskrisen har den legat mellan sex och
nio procent, forutom i slutet av 90-talet nar den ibland var 6ver elva procent.
De senaste 13 aren har arbetslésheten som lagst varit 6,5 procent i Sverige.?

Arbetsloshet per ar - tidsserie

Procent av arbetskraften

. PaN

2 -

o ,
1970 2022

N 7,4%,16—-64ar [N 7,5%,15-74 &r

Parallellt med utvecklingen pa arbetsmarknaden har A-kassenivderna varit
ojamna och i praktiken tidvis sankts. Tanken med lagen om arbetsloshetsfor-
sdkringen fran 1974 var att ersittningen skulle folja en industriarbetarlén. Sa
har det inte blivit.

Den hogsta dagsersattningen i A-kassan i kronor ar ett politiskt beslut. Under
90-talskrisen i borjan av 1990-talet kunde en industriarbetare fa ut néstan 90
procent (87,7) procent av den tidigare lonen vid arbetsloshet upp till 26 veckor.
En medelinkomsttagare drygt tre fjirdedelar. Nivaerna sjonk sedan, hojdes till-
falligt igen vid millennieskiftet for att sedan sénkas néar regeringen Reinfeldt
ett tilltrddde 2006. Ar 2015 var nivderna mindre &n 50 procent av 16nen, for en
medelinkomsttagare bara drygt 40 procent. Darefter har ersittningen fluktuerat

21 Siffror fran SCB:s AKU (arbetskraftsundersokningarna), graf fran ekonomifakta.se (2023-02-17)

|17
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med en hojning i borjan av pandemin, som tills vidare blir kvar efter en kom-
promiss mellan Tidopartierna. Emot Ulf Kristerssons vilja, ska tillaggas.??

Nettoersidttningen vid arbetsléshet, som andel av den tidigare 16nen,
1975-2020

Procent av Ion

Z N\
VSV AN A
7\

60

40 ik L L L L L L

1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020

I Industriarbetaren [ Medelinkomsttagaren

En annan ersdttning som inte hojts pa valdigt lange ar dagersattningen for asyl-
sokande, som ligger pd samma nivad som 1994. Ersittningen per dag varierar
beroende pa om du bor sjilv och om du har barn att forsorja. Men som exempel
far en ensamstdende person som inte bor pa Migrationsverkets boende och har
tre barn mellan fyra och tio ar att forsérja 178,50 kronor per dag. Det ska técka
kostnader for mat, kldder, skor, tandvard, hygienartiklar och andra férbruknings-
varor, fritidsaktiviteter samt sjukvard och mediciner f6r vuxna. Dagerséttningen
kan jamforas med riksnormen for forsorjningsstdd, som regleras varje ar och
ar 2022 lag pa drygt 100 kronor per dag fér en ensamstaende vuxen.?

22 Arbetet: Trots héjningen — a-kassan ldgre dn pd 90-talet (2020-06-15)
23 Svenska Roda Korset: Ge asylskande en ersdttning som gdr att leva pd (2022-07-13)
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En nulagesbild

Det ar mot den har bakgrunden av stigande arbetsloshet, 6kade ekonomiska
klyftor och sidnkta nivaer i olika fattigdomsddmpande ersédttningar vi moter
dagens inflationsnivaer. Manga barnfamiljers ekonomiska marginaler har varit
obefintliga vilket nu visar sig i form av oférmaga att klara de grundlédggande
behoven nér priserna rusar.

Den 20 januari mottes beslutsfattare och barnrittsaktdrer pa den nystartade
Barnrattskonversationen, en arena for dialog om barns rattigheter skapat av
PR-byran Reform Society. Ddr medverkade Jonas Wihlstrand, generalsekreterare
for Sveriges stadsmissioner och gav sin bild av laget.

"Just nu ser vi att antalet barnfamiljer som kommer till oss och ber om mat
okar drastiskt pa grund av inflationen. Tva tredjedelar av vara éppna insatser
just nu handlar om mat. Antingen att man vill dta hos oss, fa en matkasse
hem, eller handla i vara matmissioner. Medlemskapen i dem har férdubblats
de senaste manaderna.”

Stadsmissionens bild 6verensstimmer med den Majblomman och andra lik-
nande aktorer ger - ménniskor i Sverige, med och utan barn, har svart att fa
pengarna att riacka till mat.

Dessutom ar vrakningssiffrorna for barnfamiljer de hogsta just nu sedan 2012,
enligt Stadsmissionen. I de tio kommuner som granskas i deras rapport Hemlos
2023, som presenterades i borjan av februari, framgar att antalet barnfamiljer
som vrakts fran sina bostdder 6kade med 45 procent mellan 2017-2021.

Samtidigt har det blivit allt svarare att fa stéd f6r ménniskor i strukturell hem-
16shet, vilket syftar p4 ménniskor som lever i hemléshet pa grund av ekonomisk

utsatthet. Trots att troskeln for ndr du har ratt till stod inte hojts, vittnar tjanste-
man i rapporten om hur politiken alltmer later ekonomin styra socialtjdnstens
insatser.?* Det kan enligt Jonas Wihlstrand kan ge stora langsiktiga konsekvenser.

24 Sveriges Stadsmissioner: Hemlds 2023
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"Forskningen visar att om du har trassliga boendeférhallanden som barn, sa
far du det ocksa som vuxen.”s

Hogsta hyreshéjningen pa 30 ar

Samtidigt som det star klart att manga barnfamiljer alltsa redan forlorat sina
hem blev férhandlingarna om arets hyreshdjning mellan bostadsbolagen och
hyresgastféreningen klara klar den 7 februari. I genomsnitt héjs hyran med
4,45 procent, vasentligt lagre an de ni procent som bostadsbolagen kriavde men
dnda den hogsta hdjningen pa 30 ar.%

Det dr mot den bakgrunden alltsa rimligt att anta antal barnfamiljer som vraks
eller hotas av vrikning kommer att cka ytterligare.

Konsekvenser av att viaxa upp i fattigdom

FN:s barnkonvention &dr sedan ar 2020 svensk lag. I dess 54 artiklar slas varje
barns réttigheter och statens ansvar for att de ska bli verklighet fast. Nagra av
artiklarna har en sérskild status och brukar kallas for konventionens grund-
principer. Dessa ar:

Artikel 2: Alla barn har lika varde och samma rattigheter och ingen far diskri-
mineras. Barnkonventionen géller for alla barn som befinner sigi ett land som
har ratificerat den.

Artikel 3: Barnets bésta ska beaktas i alla atgidrder som ror barn. Begreppet
"barnets basta” dr konventionens grundpelare, och vad det dr avgors i varje
enskilt fall med hénsyn till barnets egen asikt och erfarenhet.

Artikel 6: Slar fast alla barns ratt till liv, 6verlevnad och utveckling. Férutom
den fysiska héalsan inkluderas ocksa barnets andliga, moraliska, psykiska och
sociala utvecklingen.

Artikel 12: Barnets rétt att bilda och uttrycka sina asikter och att hansyn
tas till dem i alla fragor som berdr barnet, med hénsyn till barnets alder och
mognad.?”

Da Sverige ratificerat barnkonventionen och dessutom inférlivat den i var
nationella lagstiftning ar det alltsa den svenska statens ansvar att tillse att den
efterlevs. Men det finns gott om vittnesmal som sidger emot att den foljs.

I en forskningsoversikt av Forte fran 2018 sammanstélls svensk forskning om
ungdomar fran 2008 till 2016. I rapporten undersdks hur ungdomar mellan 13

25 Jonas Wihlstrand pa Barnrattskonversationen (2023-01-20)
26 SVT: Hyreshéjningen klubbad — hégsta pa 30 dr (2023-02-07)

27 Barnombudsmannen: Det hdr dr barnkonventionen (2021-07-01)
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och 25 ar paverkas av sina uppvéaxtvillkor nar det giller ekonomiska villkor,
boendesituation, utbildning, sysselsattning, hilsa, fritid inflytande och delak-
tighet och brottslighet samt utsatthet for brott.

Rapporten konstaterar, vilket tidigare redogjorts for, att majoriteten unga har
fatt det battre de senaste 20 aren. Men den fattigaste andelen av befolkningen
har blivit storre. De ungdomar som tillhér den kategorin 16per 6kad risk for
fysiskt och psykisk ohalsa, bristfalliga relationer till vinner och foréldrar, ut-
satthet for brott och otrygghet, kriminalitet, trangboddhet, laga studieresultat,
arbetsloshet, bidragsberoende och ingripanden av den sociala barnavarden.?

Det kan vara extra intressant att titta pa hur skillnader i uppvaxtvillkor pa-
verkar barn och unga som bor i samma kommun, med tillgang till liknande
samhallsservice och arbetsmarknad. I Stockholm tillsatte ar 2015 den politiska
ledningen Kommissionen for ett socialt hallbart Stockholm, som hade som
overgripande mal att minska segregationen och 6ka jamlikheten i Stockholm.

I deras forsta kartldggning, Skillnadernas Stockholm, pavisades att skillnaderna
i hélsa borjar mycket tidigt i livet. I den stadsdel dér det ar 2015 levde flest barn
i fattigdom enligt Rddda barnens definition, Rinkeby-Kista, var det 13 ganger
vanligare med hali tdnderna hos trearingar &n i den stadsdel dar lagst antal
barn levde i fattigdom, Kungsholmen.?

Andelen trearingar med kariesskadade tinder per stadsdelsomrade
ar 2006-2013%°

Procent
25

w

KUNGSHOLMEN
SODERMALM
ALvsIO
NORRMALM
HAGERSTEN/
LILJIEHOLMEN
OSTERMALM
BROMMA
SKARPNACK
FARSTA
ENSKEDE/
VANTOR
HASSELBY/
VALLINGBY
SKARHOLMEN
SPANGA/
TENSTA
RINKEBY/
KISTA

I 2006 I 2007 I 2008 2010
[ 20m I 2012 I 2013 2014

28 Forte: Ungdomars och unga vuxnas levnadsvillkor i Sverige (2018-04-23)
29 Skillnadernas Stockholm (2015)
30 Grafik fran rapporten Skillnadernas Stockholm (2015)
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Antal barn 0-17 ar som lever i absolut barnfattigdom i Stockholm

(Barnfattigdom enligt Rddda barnens definition)
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Vittnesmal

Den ensamstaende fordldern

Beatrice ar 27 ar och bor i en hyresrattsldgenhet Hiassleholm i Skane. Hennes
dotter som &r sex ar bor vixelvis hos henne och vixelvis hos sin pappa, och de
har delad vardnad sa hon uppbér inget underhallsstod. Beatrice arbetar inom
hemtjansten, 50 procent pa schema och sedan sa mycket hon far som timvikarie
pa tva olika stéllen. Hon vill helst jobba heltid, och har manga ganger lyft det
med sin chef. Ett tag hade hon timvikariat pa sju olika stéllen, men det blev for

rorigt sa just nu delar hon sin tid mellan tva arbetsplatser.

"Under sommarhalvaret gar det att komma upp i heltid, men pa vintern
nédr manga vill jobba in till semestern blir det inte mer &n 5o till 8o procent.
Min chef verkar foredra att ta in fler timvikarier i stéllet for att ge mig fler

timmar, det dr val billigare.”

Utover sin 16n har Beatrice dven bostadsbidrag. Men redan innan inflationen
drogivig hade Beatrice svart att fa pengarna att riacka till. De manader hon far
jobba mer forsoker hon ldgga undan pengar, men eftersom inkomsten varierar
dr det svart att spara da hon ofta méste ta de undanlagda pengarna en méanad

med mindre 16n.

”Sa jag far inga sparpengar, och nu nir allt blivit sd mycket dyrare sa blir det
valdigt stramt. Jag forsoker kopa billig mat med kort datum i mataffaren och
ta med rabattkuponger. Men bara en falukorv har stigit fran runt 20 till 35
kronor. Det dr en oro varje méanad nér rakningarna dr betalda — allt som blir

over laggs pa mat”.

Beatrice betalar 6 000 kronor i manaden for sin tvaa. Hon har tur och har syskon
med dldre barn, sa mycket kldder har hennes dotter kunnat drva. Képer hon
klader blir det begagnade. Hennes dotter &r medveten om situationen, och dr de
ien affdr och hon ser nagot hon vill ha férsoker Beatrice forklara att pengarna
inte vaxer pa trad just nu och att det far ta det nér de har lite battre ekonomi.

31 Rapportférfattarens intervju med Beatrice 15 februari 2023
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Snart gar flytten till en billigare ldgenhet. Pa fragan om det dr ndgot sérskilt
Beatrice dnskar att hon kunde ge sin dotter, som nu &r svart, svarar hon att
hon skulle vilja ta med henne till ett lekland.

"Det har hon velat jattelange, men aven dar har allt blivit dyrare.”

Ibland far Beatrice ovidntade utgifter, som nyligen nir hennes dotter behévde
avlusas och hon skulle kopa lusmedel.

"Det dr ju nagot som maste goras men det kdnns stressigt med en utgift jag
inte hade rdknat med.”

Hon tycker att man fran politiskt hall borde agera sa att framfor allt barnfamiljer
och pensiondrer far det lite battre i det ldge som rader. Till exempel kan barn-
bidraget hojas. Kanske kan man gd efter arsinkomst s att de som har det tuffast

far lite mer, resonerar hon.

"Samtidigt kanske det kan bli orattvist gentemot andra barnfamiljer efter-
som alla kdnner av den storre pressen.”s

Barnen: Zaki

Zaki dr elva ar och bor med sin mamma, bonuspappa och tre syskon i
Borldnge. De bor i en hyresldgenhet och han gar i femman. Hans mamma &r
just nu fordldraledig och hans bonuspappa jobbar med frakt. Han har ingen
kontakt med sin biologiska pappa.

Zaki marker av att priserna har gatt upp, men sédger att de i hans familj lever
ungefdr som forut. Men de tdnker mer pa att inte elrdkningen ska bli for hog.

"Vi forsoker att inte anvanda lika mycket vatten. Ett tag diskade vi for hand
men da gick det 4t mer varmvatten sa nu anvander vi diskmaskinen igen.”

Nar Zaki bli stor vill han bli polis eller doktor. Eller kanske jobba med djur, da
gidrna ormar. Pa fragan om vad Zaki tycker att politikerna bor géra sidger han
att han onskar att de ska Oppna fritidsgarden i omradet Jax som stdngde for

fem ar sedan.??

32 Beatrice (2023-02-15)
33 Rapportforfattarens intervju med Zaki (2023-02-18)
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Rahmo

Rahmo &r 14 ar och dven hon bor i Borldnge med sin mamma och fyra syskon.
Hennes mamma jobbar som elevassistent i en lagstadieskola och sjilv gar hon
i ttan. Hon jobbar extra for Unga Ornar. Aven hemma hos Rahmo ténker de pa
elen. Men Rahmo menar att ménga har det betydligt vérre, vet hon.

"Det finns folk som inte har rad att képa mat. De lagar kldderna om de gar
sonder for de har inte rad att képa nya.”

Hon tycker att politikerna borde sédnka priset pa mat. Men ocksa ge méanniskor
jobb, om de inte har det, s att de kan kdpa mat till sina barn sa de slipper vara
hungriga.*

Ali

Ali bor ocksa han i Borldnge och &r 16 ar. Han gar forsta aret pa naturprogrammet
pa gymnasiet och bor i ett hyresrattsradhus med sin mamma, pappa och syskon.
Han har sju syskon men négra har flyttat hemifran. Han delar rum med sin lille-
bror. Hans mamma &r vikarierande vardbitrade och hans pappa jobbar i skol-
matsal.

Han séger att han inte kdnner sa stor oro for pengar om han jamfér med manga
andra han kdnner som har det sémre. Men visst mérks det. De brukar aka till
Tyskland och hélsa pa slédkt 6ver jul men det hoppade de 6ver i ar, det kostar
for mycket.

"I januari var det lite kaos nar fakturorna for hem- och bilférsédkringen kom.
Men da hjdlpte mina syskon till sa det 16ste sig.”ss

Hemma hos Ali har de dven dndrat sitt kopbeteende en del, exempelvis bytt till
ett billigare mérke pa margarin. De har dven behovt anvinda en del sparpengar
for att fa ihop det. Men det &r framfor allt i umgénget med sina vdnner som Ali
beskriver ganska stora forandringar.

"Jag forsoker bjuda mina vanner som har ensamstdende fordldrar om vi till
exempel dter ute. Vi gar inte pa bio langre. Det &r manga som inte har nagra
sparade pengar.”

Att prata om pengar med kompisar ar kinsligt, Ali berdttar att han snarare méarker
saker dn att hans vanner siger det rakt ut. Tidigare kunde de g3 till kiosken i

34 Rapportforfattarens intervju med Rahmo (2023-02-18)
35 Rapportforfattarens intervju med Ali (2023-02-18)
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skolan och kopa nagot annat att dta om de inte gillade skolmaten. Det gor de
inte langre.

"Jag har vénner som inte gar till skolan nu pa vintern for de har inte nagra
ytterklader. Det &r inget de sagt rakt ut men jag vet att det dr sa, de har
varjacka dven nu pa vintern.”

Men dven Ali tdnker pa att inte fraga efter for mycket i rddande lage. Exempelvis
skulle han girna ha ett gymkort, men det far han inte studiebidraget att rdcka
till.

"Och jag vill inte be mina fordldrar om pengar till det, inte just nu i alla fall.”

Efter gymnasiet funderar Ali pa att 1dsa juridik. Pa langre sikt drommer han
om att jobba for EU eller FN. Han séger att han forstar att politikerna inte kan
ta bort krisen vi befinner oss i, men kanske kan de mildra konsekvenserna.

"I valrorelsen pratades mycket om villadgarna som far hogre elrdkning, men
de har glomt dem som redan innan krisen lag ner. Innan jul fick alla med
forsorjningsstdd i Borldnge 500 kronor extra. Sddana saker.”s

36 Rapportforfattarens intervju med Ali (2023-02-18)
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Atgirdsforslag

Den hér rapporten visar pa tva huvudsakliga slutsatser. For det forsta har struk-
turella fordndringar de senast decennierna gjort att de barnfamiljer med minst
marginaler i Sverige stod sdmre rustade att mota den kostnadsutveckling vi sett
senaste aret, dn de gjort infor tidigare kriser. Dessa dr bland annat relativt sett
lagre fattigdomsutjamnande ersittningar, vidgade ekonomiska klyftor och inte
minst en arbetsloshet som konsekvent bitit sig fast pa betydligt hégre nivaer
dn for nagra decennier sedan.

For det andra befinner sig méanga fordldrar och barn i ett svart ekonomiskt lage
till f6ljd av den akuta inflationskris vi ar inne i just nu. Vi vet av erfarenhet att
for de barn som véaxer upp i fattigdom, som inte har en stabil bostadssituation
och som behover oro sig for ekonomin till vardags ofta drabbas av konsekvenser
senare ilivet, i vissa fall under hela sina liv. I féljande avsnitt kommer Unga Ornar
och Tankesmedjan Tiden darfor att féresla atgédrder bade for att méta den akuta
krisen och for att pa langre sikt rusta barnfamiljer med béattre marginaler for
ekonomins svingningar.

Pa kort sikt: Ett krispaket

Genomfor ett samlat krispaket for en bra barndom for alla. Finansiera detta
genom att 6ka den historiskt 1aga statsskulden och hdja skatten for storre fore-
tag och de som tjanar bést.

I paketet ska inga:

& Hojt barnbidrag som lopande justeras for inflationen. Barnbidraget hojdes
senast 2018 fran 1 oso till 1 250 kronor, men innan dess hade det inte hojts
pa tolv ar. Vi foreslar darfor att det allménna barnbidraget héjs med ytter-
ligare 250 kronor for att mota kostnadsokningarna alla barnfamiljer stélls
infor. Barnbidraget bor sedan 16pande raknas upp med inflationen, i likhet med
manga andra bidrag och ersdttninga

& Infor ett tillfalligt inkomstprovat krisbidrag till barnfamiljer. Forutom den
generella hojningen av barnbidraget bor det vara majligt att fa ett sa kallat
krisbidrag. Utifran deklarerad arsinkomst ges da ett tillskott, utéver den gene-
rella barnbidragshéjningen. Det ska vara aktuellt for de hushall dar inkomsten
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ar under medianinkomsten, och 6ka progressivt for att som mest vara
dubbelt den allménna barnbidragsnivan per barn for de hushallen med allra
lagst inkomster. Krisbidraget ska sedan trappas ner i takt med att inflationen
sjunker, for att nér inflationen &r tillbaka pa runt tva procent vara tillbaka
pa dagens nivaer (men med hojningen pa 250 kronor kvar). Ett villkor foér de
vardnadshavare som tar del av det extra krisbidraget &r att de ska st4 till
arbetsmarknadens forfogande om de saknar jobb, detta for att undvika
inlasningseffekter.

Kommunala matmissioner. Mat till mer humana priser ska inte endast vara
upp till civilsamhallet att erbjuda. P& kommunala matmissioner kan barn-
familjer med laga inkomster handla mat och kommunen stér fér so procent
av kostnaden. Matmissionerna kan antingen drivas i egen regi eller i partner-
skap med befintliga matmissioner som i dag drivs av civilsamhallet. De kan
med férdel samlokaliseras med familjecentralerna/BVC.

Skolfrukost. Utover den gratis skollunchen ska alla grund- och gymnasie-
skolor erbjuda gratis frukost sa lange krisen pagar.

Fortur till fasta jobb. Foraldrar med forsorjningsansvar for minderariga
barn ska ha fortur till fasta heltidstjanster. De har storst behov av att ha en
planerbar ekonomisk situation.

Fa fordldrar i jobb. En extra satsning pa fordldrar som star langt fran arbets-
marknaden ska goras. Dar kan satsningen Jarvapiloterna i Stockholm agera
forebild, dar SFI-studier kombineras med utbildning till ett bristyrke.

Infor ett stopp mot att vriaka barn. Vrakningssiffrorna for barnfamiljer ar de
hogst pa tio ar, vilket vi vet ger langsiktiga konsekvenser. Vrak inte barn.

Fortur i bostadskon och hyresavdrag. Barn ska inte behdva oroa sig for att
ha tak 6ver huvudet. Ge barnfamiljer fortur till forstahandskontrakt i
kommunala bostadskoer.

Hyresavdrag. [ dag har bostadsrattsigare ratt till rdnteavdrag pa sina bolan,
men nagon liknande férman har inte funnits for hyresgéster. I linje med
Hyresgidstforeningens forslag anser vi att en del av hyran ska kunna dras
av pa skatten for att ekonomiskt gynna de som hyr sitt boende. Finansieras
delvis med sénkt ranteavdrag for bostadsrattsagare.

Fri entré. Infor tillfallig fri entré for barnfamiljer pa badhus och muséer. Att
som barn ha en aktiv och berikande fritid &r en rittighet, och ska inte vara
avhéngigt familjens ekonomi.

Extra fritidspeng i forsorjningsstodet. De férdldrar som uppbar forsorjnings-
stod ska fa en extra sa kallad fritidspeng, som ska ga till meningsfulla fritids-
aktiveter for de minderariga barn de har férsérjningsansvar for. Forslagsvis
250 kronor per barn och manad.
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Sommarkollogaranti och subventionerade semesterboenden. Barn som vill
ga pa sommarkollo ska ha platsgaranti. Undersck mojligheterna for subventio-
nerade sommarboenden for hela familjer dér Visborg foér arbetarkvinnor kan
agera forebild. Har kan med fordel folkrorelsesverige vara med och upplata
kursgardar, sasom Bommersvik och de arbetarrorelsedgda folkhégskolorna.
Statliga ersattningar till dem som upplater sina platser ska utga.

Infér kommunal sommarjobbsgaranti fér unga mellan 15-19 ar. Mojligheten
till sommarjobb ska inte bero pa vad dina forédldrar arbetar med eller deras
kontaktnét. Sérskilda informationskampanjer om mojligheten att fa kommu-
nala sommarjobb bér géras i omraden som av polisen klassas som utsatta
eller sarskilt utsatta, om det behovs pa fler sprak an svenska.

Handslag mellan idrott, kultur och folkbildning. Skjut till extra pengar till
Riksidrottsforbundet, kulturskola och studieférbund mot att de lovar att
erbjuda gratis fritidsaktiviteter till unga, framfor allt i utsatta omraden.

Pa lidngre sikt
Nar vi ar ute ur den akuta krisen kravs att vi rustar valfarden med dess trygg-

hetssystem sa att marginalerna for de fordldrarna med lagst inkomster blir

battre. For konjunkturen kommer att fortsitta ga upp och ner, det vet vi av

erfarenhet. Nedan listas atgédrder att arbeta mer langsiktigt med, dér den &ver-

gripande och viktigaste dr att angripa fattigdomen vid roten, det vill sédga pressa

tillbaka arbetslosheten och ge alla fordldrar chansen till ett bra arbete.

Forutom sankt arbetsloshet foreslar vi:

*

Starkta trygghetssystem. Denna rapport har visat pa hur trygghetssystemen
inte foljt med vare sig lone- eller kostnadsutvecklingen. Genom att hoja a-kassa
och sjukforsdkring behdver inte barnfamiljer som dr beroende av dessa trygg-
hetsnét for sin forsorjning hamna i samma akuta situation. Ta &ven bort det
orattvisa karensavdraget, inte bara for vard av sjukt barn.

Bygg ut det kommunala familjestodet. Alla familjer ska kunna fa rad och
hjalp om hur de kan ta sig igenom tuffare tider.

Sénk trosklarna for att fa ta del av omvardnadsbidraget. Familjer till barn
med funktionsnedsattningar har ofta ett omfattande merarbete och behéver
inte sdllan ga ner i arbetstid. Gor det dven enklare att f4 en storre del av
bidraget for berérda familjer. Genomfor dven forslagen i huvudmannaskaps-
utredningen for 6kad likvardighet ndr det géller insatser inom LSS.%

Okad bemanning fér trygga fritidsgardar. Garden ska vara en trygg plats for
alla. Bygg édven fler fritidsgardar.

37 SOU: Ett statligt huvudmannaskap for personlig assistans (2023)
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Satsa pa traumast6d och bygg ut BUP. Framfor allt i omraden som drabbats
av kriminalitet och utbredd fattigdom. Inget barn ska ldmnas ensamt.

Satsa pa kompetensutveckling inom socialtjdnsten. Prévningarna ska bli
mer likvardiga och oberoende av var du bor i Sverige.

Infor psykisk hilsa som ett amne i skolan. Forslagsvis inlemmas det i skol-
amnet Idrott och hilsa.

Mazx 400 elever per skolkurator. I dag kan en skolkurator ha ansvar f6r 1000
elever vilket ger dem mindre &n tre minuter i veckan at varje elev. Det fore-
byggande arbetet blir lidande. En ambition ska dven vara att alla elever har
mojlighet att traffa sin skolkurator fysiskt minst tva ganger per vecka, dven
pa sma skolor.

Gratis kollektivtrafik for unga. Det hér bor vara ett politiskt mal bade for
att ungdomar ska kunna ta extra- och sommarjobb och ta sig till aktiviteter.

Ligga om bostadspolitiken och bygg bort trangboddheten. Alla barn ska
ha en lugn plats for studier och vila.

Forbud vinstjakten i skolan. Alla skolor ska ha varje barns kunskapslangtan
i centrum.

Gor gymnasiet obligatoriskt. Se till att varenda ungdom ges de faktiska
mojligheterna att klara det med bland annat garanterad laxhjalp.
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Tankesmedjan
Tiden vill stimulera progressiv
debatt kring de avgérande utmaningar som
sambhillet star infér: klimatomstéllning, trygghet
i fordndring och minskad ojamlikhet.

Tankesmedjan Tiden vill visa att det &r mojligt att driva progressiv politik

i en tid som dr bade globaliserad och lokal. Vi vill visa att en sadan politik varken

behéver vara dogmatisk, last vid sin historia eller ett resultat av kortsiktiga
kampanjstrategier och triangulering.

Vi deltar i den politiska debatten, analyserar samhillsproblem,
tar fram rapporter med reformforslag och ordnar seminarier.

Tankesmedjan Tiden ger dven ut
den socialdemokratiska
idétidskriften
Tiden.

tankesmedjan

TIDEN

tankesmedjantiden.se



